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C’é una vita dentro di me. Devo dirlo a... adesso non posso piu bere, fumare, non dormire

> Tutte le categorie e fare le 4 del mattino, arrabbiarmi troppo, mangiare male, oddio mangiare il sushi (non il
sushi no... ma il salmone affumicato & considerato sushi?), il salame, la bresaola!

AUTORI ED EDITORI

Sara maschio o femmina? Se &€ una femmina "do fondo” al conto in banca... adesso dovro
= Tutti gli autori fare un sacco di esami, test, ecografie... chi chiamo? Il ginecologo della Silvia che sembra
= Tutti gli editori proprio bravo o il mio? Caspita, il mio mi piace tanto ma non lavora in ospedale, come

. . -
+ Tutti i produttori faccio poi quando devo partorire”

Questo libro parte da una grande ambizione: cercare di rispondere alle domande
NOVITA LIBRI E DVD concrete che le mamme si pongono durante la gravidanza e sfatare i falsi miti,

. _ travestiti da buoni consigli, di zia Ignazia.
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. Mercoledi 15 Gennaio scientificamente provato, non solo una tendenza di passaggio che si limita a consigliarci

. . . di mangiare tanta frutta e verdura. Allo stesso tempo cerchiamo di avere il piu possibile
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cura della mamma, perché una mamma serena e felice € la mamma migliore per il suo
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Marco Pizzuti

2 Calendario delle Semine 2014 = |l Grande Libro dei Fiori di Bach
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