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GLUALIMENTL:

VARIAREEMPORTANTISSMO QUANDO ST PARLA DI ALIMENTAZIONE

£1U, QUANTL ALIMENTE CONoSCI?

STAMPA ALMENO 5 DI QUESTE FOGLL, POI DISEGNA O INCOLLA AIMENO 6 ALIMENTI PER TIPO. PER ESEMPIO 6
CEREALL, PER CUT AVREMO GRANA, RISO BASMATT, RISO NERQ, FARINA DI MALS, FARRO, AVENA, ORIO...

(SEPLASTIFICHE QUESTO STRUMENTO POTRAL CON L'ATUTO DI UNA GOMMINA ATTACCAE STACCA, RICICLARE
QUESTO FOGLI0 QUANDO W01}



